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つきましては、皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載のほど、よろしくお願い申し上げます。

　平素より国営アルプスあづみの公園の運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
今回ご紹介するイベントは、桃の節句に合わせて黒豆を使い、目にも鮮やかなピンク色の
「ちらし寿司づくり」です。また昔飾られていた「お雛さま」の展示も行います。
 

堀金・穂高地区

「お雛さま」展示  普段は見られない昔のひな人形なども！

あ～ら不思議！桃色のご飯に変身！黒豆ちらし寿司づくり

◇ 開 催 日 ：3/12(日) 
◇開催時間：11:00～12:30　
◇開催場所：あづみの学校 社会科教室　
◇ 参 加 費 ：お一人様200円 (別途入園料必要)
◇  定　員  ：20名 (空きがあれば当日参加可)
◇  申　込  ：事前予約
　　　　　  　(TEL.0263-71-5511まで)

◇  対　象  ：小学生以上 (以下の方は保護者同伴)
＊当日の「お小昼」は中止となります。

松本地方は一般的に1ヵ月遅れの4月3日にひな祭りのお祝いを行い、ほぼ1か月前からお雛様や甘酒、菱餅などを
飾ります。今回は旧来の風習にならい、昭和30年代の雛人形の飾りを再現するほか、
さらに昔の時代に飾られた押絵雛も展示し、当時の人々が子どもの健やかな成長を
願った想いを感じていただけます。

桃の節句のごちそうに、黒豆を使ったちらし寿司づくりを開催します。かまどを使って炊き上げた黒豆ご飯に寿司酢を
混ぜると、あ～ら不思議！鮮やかな桃色に変化します。その変化を楽しみながら、錦糸卵と青物でトッピングを行い、
目に鮮やかな「ちらし寿司づくり」が体験できます。

※写真は過去の様子です

◇展示期間 ：3/3(金)～4/2(日) 
◇展示場所：あづみの学校 社会科教室　
◇ 観 覧 料 ：無料(別途入園料必要)

【お問合せ】　アルプスあづみの公園管理センター　堀金・穂高地区　企画・広報担当：合田・竹迫・池嶋
　　　　　　　TEL：0263-71-5511　FAX：0263-71-5512　〒399-8295　長野県安曇野市堀金烏川 33-4
　　　　　　　公園ホームページ：http://www.azumino-koen.jp
　　　　　　　フェイスブック：https://www.facebook.com/alpsazumino.HH

最上段に御殿がある昭和の雛飾り江戸中期から明治時代に飾られた板状の押絵雛

みんなで手早く黒豆ご飯を冷まします 出来上がりは色鮮やか！

かまどを使った飯炊きの様子 寿司酢を混ぜると綺麗なピンク色に！

※写真は過去の様子です


