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休憩棟レストランにて 

ボードゲーム無料貸出中 

Information 

公園公式ＳＮＳもご覧ください 

森の探検隊 

国営アルプスあづみの公園【大町・松川地区】では、2月1日（日）に、「森の探検隊アニマルトラッキング」を開催します。普

段は立ち入れないエリアをガイドがご案内し、雪面に残る足跡・食痕・糞から、野生動物の暮らしを読み解きます。積雪時はス

ノーシューを着用し、安全に実施。対象は小学生以上で親子参加もおすすめ。散策エリアは積雪状況等により変更します。 

◆雪上に残る動物記録 

テンの糞（2024/1/6撮影） 

「アニマルトラッキング」参加者募集 

足跡・食痕・糞などのフィールドサイン（野生動物の痕跡）を手がかりに、野生動物の行動や生息環

境を読み解くアニマルトラッキングを体験。冬期は雪上に足跡がくっきり残るため痕跡の判別がし

やすく、動物の動線も追いやすいことから観察に最適。初心者にもわかりやすく、楽しく学べます。 

大町・松川地区  
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名探偵の 

自然観察 

自然環境学習グループの公園サポーターは、園内の多様な自然資源を活用した学習プログラムを支

えるボランティアです。動植物の観察補助、解説資料の作成、来園者への案内などを担当し、児童か

ら一般の方まで幅広い層の学びを支援します。参加は随時募集しており、未経験者も歓迎です。 

◆学び支えるボランティア 

 

サポーターによる解説（2023/1/7撮影） 

アニマルトラッキング（2018/1/14撮影） 

フィールドサインは、野生動物が残した足跡・食痕・糞などの痕跡を手がかりに、その動物の種類や行動、

移動経路、生息環境を推定するための観察手法です。これらのサインを丁寧に読み解くことで、名探偵の

ように野外で追跡し、自然の中で動物たちの目に見えない暮らしぶりに思いを巡らせることができます。 

◆フィールドサインとは 

 

■開催日／令和8年2月1日（日） 10:00～12:00 

■集 合／インフォメーションセンター        ■対 象／小学生以上 

■定 員／15名（事前申込） ※定員に満たない場合、当日受付あり 

■参加費／無料（別途入園料必要）          ■持ち物：防寒具、長靴やスノーブーツ 

※荒天中止、積雪時はスノーシュー使用 


