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９月27日（日）開催！第13回『国営アルプスあづみの公園リレーマラソン2026』の参加チームを募集しております！

（9月7日（月）申込締切） 秋の澄んだ空気の中、色づき始めた木々に囲まれたコースを、仲間とタスキをつなぎながら

駆け抜ける公園ならではの特別な体験です。初心者からベテランの方まで楽しめるリレー形式で、ご家族やご友人、職

場仲間など、たくさんのチームのエントリーをお待ちしております。 

 

大町・松川地区  

 

公園公式ＳＮＳもご覧ください 

X Instagram Facebook 
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「リレーマラソン2026」参加チーム募集中！ 

◆チームで挑む 42.195km 

と 

 

 

◆走る人も応援も主役 

 
リレーマラソンの魅力は、仲間とともにタスキをつないでゴールを目指す一体感にあります。

待機エリアには応援の声が生まれ、会場全体が盛り上がります。走者だけでなく、サポート

に回る人も役割を担い、競技後には達成感を共有し、笑顔に溢れるのも魅力です。 

 

昨年の開催状況（2025年10月） 

 

リレーマラソンは、複数名でチームを組み、1周1.5kmのコースを周回しながらタスキをつないで

42.195kmの完走を目指すマラソンイベントです。1周ごとで走者を交代できるため、体力や走力に合わせ

て参加可能です。初心者は1周から、経験者は複数周回でチャレンジするなど、幅広い楽しみ方ができます。 

表彰式（2025年10月） 

 

◆会場を沸かせる多彩なアワード 

 
会場ではタイム計測を行い、総合・部門ごとの表彰を行います。ゴールタイムが設定記録に最も近いチ

ームを表彰する「ピタリ賞」や、仮装などで会場を盛り上げたチームに贈る「特別賞」など、多彩な表

彰もご用意しています。記録更新を目指す競技面と、笑顔で走るレクリエーション面を両立したイベン

トです。 

 

昨年の開催状況（2025年10月） 

 
大会HP ランネットHP 

■開催日／令和8年9月27日（日） ※雨天決行・荒天中止 

■スタート／10:30 制限時間4時間30分    ■メイン会場／アルプス広場 

■コース／1周1.5km特設周回コース    ■募集チーム数／150チーム 

■参加料／大人3,400円、子ども（中学生以下）1,700円 

□主 催／アルプスあづみの公園管理センター 

□共 催／ＦＭ長野 

□特別協賛／八十二長野銀行 

□協 賛／大北農協協同組合、ゴールドパック株式会社 

□後 援／長野県、長野県教育委員会、大町市、大町市教育委員会、松川村、松川村教育委員会 

   


